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Продукти

• 3 Чаши Бяло брашно  
• 1 супена лъжица суха мая 
• 1 1/2 супена лъжица захар 
• щипка сол 
• 1 супена лъжица сухо мляко 
• вода за месене 
• Масло и сусам за украса

Турски ХлябТурски Хляб
http://www.airm-bg.org/EIF_project.htm

“Този документ е създаден с финансовата подкрепа на Европейския фонд за интеграция на граждани на трети страни, 
съфинансирана от ЕC. Цялата отговорност за съдържанието на документа се носи от IntelDay Solutions  и при никакви 
обстоятелства не може да се приема, че този документ отразява официалното становище на ЕС и Договарящия орган.” 

Европейски съюз

Знаете ли, че:

•    Граждани на трети страни са всички лица, които не са граждани 
на държави – членки на Европейския съюз. Гражданите от трети 
страни могат да работят в България само с разрешение от 
Агенцията по заетостта, след постъпило искане от местен 
работодател, при условие, че на българския пазар по труда няма 
подготвени местни кадри.

•    Гражданите на ЕС, на Швейцария и на държавите, подписали 
споразумението за Европейското икономическо пространство 
имат правото на работа в България, без да им е необходимо 
разрешение.

Най-голямата група имигранти (граждани на трети страни), които 
работят в Република България с разрешение от Агенцията по 
заетостта, са граждани на Република Турция. За първите 8 месеца 
на 2009 г. са издадени 688 разрешения за работа на турски 
граждани, основно в областта на енергетиката и изграждането на 
националната пътна мрежа

 Приготвяне:
Смесваме брашното, солта, млякото и захарта, а отделно разтваряме 
маята във вода. В получената смес  добавяме брашното и го месим в 
продължение на 5 мин. докато стане меко и еднородно. Оставяме  го 
да втасва за един час. 
Намазваме тестото и тавата с масло. Пече се в предварително загрята 
фурна. Преди печене, тестото се  продупчва с вилица във всички 
посоки.  След това отново намазваме тестото с масло и поръсваме по 
желание със сусам. 
Слагаме внимателно тестото в нагрятата във фурната тава. Хлябът не 
бива да се пипа, докато не се изпече, за да не се вклиси. 

Турски Хляб


